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Tymy Dusevniho zdravi pro déti a Nevypust dusi

vas zvou na dvoudenni kurz

DUSEVNI ZDRAVOVEDA

PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY

Registrace

Kurz obsahuje nasledujici témata: na seminar
- Stres & syndrom vyhoreni

- Dusevni hygiena ) ZDE
- Prevence duSevnich obtizi

- Moznosti podpory ucitelské profese
- Aktivity pro sebe i do tfidy

- NejCast&jsi psychiatrické diagndzy

Blizsi dotazy smérujte na
lenka.beznoskova@zszruc.cz

Prvni den je kladen diiraz na dusevni zdravi ugitel(i, druhy den je zaméren +420731 467 055

hlavné na duSevni zdravi Z&ka ve tfidé. Ucast na Dusevni zdravovédé pro www.dusevnizdraviprodeti.cz
ucitele je prilezitosti pro sdileni dobré praxe, zkuSenosti a inspirace mezi

l]éastnl'ky. Projekt je podporovan z fondi EHP.
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